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Herzlich Willkommen im Tageszentrum Monichwald!

In unserem Tageszentrum kdnnen taglich bis zu 12 Tagesgaste betreut werden und bietet den Senior:innen der um-
liegenden Ortschaften ein abwechslungsreiches Programm. Ob Backen, kreatives Gestalten, Singen und Musizieren,
Gartenarbeit, Gedachtnistraining, Quiz-Runden oder Bewegungseinheiten — hier ist fir jeden etwas dabei. Jeder
macht in seinem eigenen Tempo mit. Der SpaR an den Tatigkeiten steht im Vordergrund. Wenn jemand nicht aktiv
mitmachen kann, unterstitzt er die Gruppe durch sein Wissen (gute Kuchenrezepte ) oder einfach durch seine
Anwesenheit.

Kulinarisch kommt man bei uns auch nicht zu kurz! Wir starten den Tag mit einem gemeinsamen Frihstick. Die
Brotchen kommen ofenfrisch von unserer Nahversorgerin Bettina Lengl sowie alle weiteren Produkte, die wir flr
ein gutes Frihstlick und Vormittagsjause/Nachmittagsjause brauchen.

Das Mittagessen wird von der Gastwirtschaft Hold geliefert. Die Nachspeisen backen wir oft mit unseren Tagesgas-
ten selbst. Im Sommer kdnnen wir auch frischen Schnittlauch und andere Krauter aus unseren Hochbeeten verwen-
den, die uns die Landjugend Monichwald im Herbst errichten werden. Ein herzliches Dankeschon an alle, die uns
dabei unterstiitzen.

Den Nachmittag lassen wir mit gemeinsamen Karten- und Gesellschaftsspielen und einer Nachmittagsjause ausklin-
gen. Was wir noch gerne machen: Feiern! Geburtstage, Muttertag, Vatertag, Ostern usw. werden bei uns gemein-
sam gefeiert.

Ausflige dirfen natirlich auch nicht fehlen. Gemeinsam mit unseren Tagesgasten besprechen wir unsere Wunsch-
ziele und achten darauf, dass sie barrierefrei oder mit Unterstiitzung der Mitarbeiter zu besuchen sind. Fir diese
Ausflige freuen wir uns auch tGber ehrenamtliche Helfer, welche uns begleiten.

Wichtig fiir viele unserer Tagesgaste ist der tagliche Austausch mit den anderen Senior:innen. Niemand ist gerne
den ganzen Tag allein. Daher genieBen unsere Gaste die Gesellschaft der Gleichgesinnten.

Unsere Offnungszeiten ab August 2026 sind: Montag, Mittwoch und Freitag.

Unser Team besteht aus einer Diplomierten Gesundheits- und Krankenpflegeperson (DGKP) und drei Fachsozialbe-
treuern im Bereich Altenarbeit (FSB/A).

DGKP Isabella Lechner, FSB/A Manuela Holzer, FSB/A Gruber Lena-Marie und FSB/A Tina Pichlbauer freuen sich auf
lhr Kommen und lhr Interesse.

Die Leitung des Tageszentrum Monichwald, Isabella Lechner Tel.: 0664/3418279
steht lhnen fiir Fragen und Anliegen gerne zur Verfiigung.
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